
v p app نیلا توا لکتورپ طسوت یپ یو پا  outline
.

تیاس رد باھ تیگ کنیل و سروس نپوا حضاو
https://getoutline.org
.

ریذ یاھ متسیس یارب مینک شلیاپماک مینوت یم ھک تسھ هدامآ دک سروس
ios
mac
android
windows
linux
chrome
_________

:دوش یم هداد نم تمس زا ھک یدراوم
یآوی

یآ یپ یا اب دنا کب 
 باھ تیگ رد یگمھ ...نش یم ارجا شاھاب ... نیلا توا سروس نپوا لکتورپ 

ھحفص نییاپ هدش هداد لوا رد شکنیل
- - -

 رد .دنک یم لماعت پا ابار .. و تامیظنت ھمھ ھک میراد یبوخ رایسب دنا کب
 یمامت و تامیظنت و دوش یم لصتم شور دنچ اب دنا کب ھب ارجا عقوم پا تقیقح

.دریگ یم دنا کب زا ار اھ تسکت
_________

شلاصتا میظنت دک و یپ یآ و روشک تسیل 1
تامیظنت 2
ینابیتشپ 3

گلا 4
اھ شنکارت و ھفرعت 5

ناربراک تیریدم 6
ھیعلاطا و رابخا 7

!دوشیم شزادرپ ام دنا کب طسوت زیچ ھمھ_________
 و دوب میھاوخ اجنوا مدوخ و دنا کب سیون ھمانرب ھک تخاس میھاوخ هورگ کی ام

.درک میھاوخ تبحص

 نودب نشیکیلپا لامع .دیآ یم دنا کب زا پا نوتم یمامت و نابز لماش تامیظنت
... ھتسباو لاماک و درادن یچیھ دنا کب

 یم فیرعت سردآ ات دنچ لاثم !لنپ ھب لاصتا ناکما عون دنچ تیلباق نیرت مھم
 ھتشاد لماعم دنا کب اب و نشب لصتم انوا ھب ننوتب اھ پا ھک لنپ رد مینک

 ھیلوا لاصتا یارب انوا ھک تسھ سردآ ات دنچ ضرف شیپ پا دوخ لخاد .نشاب
 دنا کب ھب لاصتا دیدچ یاھ سردآ .دش لصتم لوا راب ھک دعب . دنراد دربراک

 رگا مھ و ھنک هدافتسا انوا زا مھ هدنیآ رد و دنک هریخذ پا دوخ لخاد ور
 رتلیف تروص رد لااح . ھنک هریخذ منوا دنا کب ھب میدرک ھفاضا یدیدج سردآ
 کب ھب هار ننوتب اجرد اھ شور یقبام لکتورپ کی ندش دودحم ای سردآ کی ندش

لکتورپ رگا لاثم .دننک زاب ور دنا

 عاونا نیرتھب .دنا کب سیون ھمانرب و امش اب اتید لدابت یارب یراذگزمر عون
ور شا لخاد یاتید ندب صیخشت یقمع گنیرتلیف اب ننوتن ھک دینک باختنا ور

 توا میات ھصلاخ .ھنک چییوس دیاب ھک نشب دودسم مھ اھ یپ یآ ھنکمم نینچمھ و
 تیو ای لاصتا چیھ ھیناث 5 وت رگا ھشب ھتفرگ رظن رد ھیناث 5 شور رھ یارب

 و هدنک یلیخ شتنرتنیا ینعی دش تیو رگا اما .ھلطعم لو ینعی تفرگن تروص
لاصتا یارب ھنومب رظتنم رتشیب دیاب

 .مک راشف مھ ھش یم عیرس مھ نوچ دنشاب نشکناک کت دنا کب ھب تلااصتا ننمض



لاصتا یارب ھنومب رظتنم رتشیب دیاب
 .مک راشف مھ ھش یم عیرس مھ نوچ دنشاب نشکناک کت دنا کب ھب تلااصتا ننمض

ھشب لقتنم هرارق یمک رایسب یاتید مجح ننمض
.

 طقف دینک یراکی دیاب ور انوا ھک ھنوم یم اھ تسیوکر و یآ یپ یا ثحب شدعب و
هدن یباوج چیھ تروصنیا ریغ رد هدب باوج دش لاسرا رگا ام پا طسوت

...دینک تبحص نم دنا کب سیون ھمانرب اب
3

ھیلاع نوشراک ھک مھد یم ناشن ھنومن پا ات ود ینابیتشپ یارب
1.1.1.1
x-vpn

 دنارگ کب رد و ھنک یم ھمیمض ریوصت راکدوخ شدوخ و هداتسرف ویدیو ھش یم لاثم
 روتارپا یارب طقف ھک یروج ھتسرف یم ور پا گلا لک ینابیتشپ تساوخرد

 ھشاب انیا زا یبیکرت .هراد تچ تلاح مھ یکی نوا و .تسھ ندید لباق ینابیتشپ
ھیلاع

دنا کب رد تسھ لماش ینابیتشپ تمسق
4

 پا دوخ دوش لاسرا دنا کب ھب پا رویارد کروتن تمس زا هدش هدافتسا مجح گلا.
دراد یتیلباق نینچ ام

5
ھنوخب دنا کب لخاد اھ نلپ و ھفرعت

.
:اھ یلصا

یپ لگوگ اب تخادرپ
یپ لپا اب تخادرپ

روتسا تفاسورکیام اب تخادرپ
.

:اھ یعرف
مینک لامعا یتسد ام و دنھد ناشن زیراو شیف ھک نیلافآ تخادرپ

لاتیجید زرا تخادرپ
لاپ یپ

...و رتسم ازیو تراک اب
ناریا پاتش هاگرد

دنا کب رد لامعا و تیاس لخاد زا تخادرپ ناکما
تخادرپ دک ای تفیگ دک اب تخادرپ

هریگ یم تروص دنا کب سیون ھمانرب هرواشم اب انیا
.

... و اھ مایپ - تیدپآ . ینابتشپ لاثم یدروم رھ تباب !پا یاھ نشیکیفیتون

:افطل دینک کچ ار کنیل نیا
https://t.me/pesare_khan

 یگنھامھ نوچ دیشاب ھتشاد تبحص نم دنا کب سیون ھمانرب اب دیاب رخآ ملاک لاک
تسا مھم راگ گرد و اھ دک


